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Cancer &r en sjukdom som uppkommer pa grund av en kombination av flera olika faktorer. En viktig
faktor &r varje individs genetiska bakgrund. En annan ar miljéfaktorer som rokning, UV-stralning
och radioaktiv stralning, kemikalier, och miljogifter i mat. Vissa virus och bakterier kan ocks&
orsaka cancer. Ett s&dant exempel & sambandet mellan HPV och livmoderhalscancer. Ny forskning
visar att hog UV-dos skulle kunna férvarra HPV-infektionen i livmoderhals.

Vissa potenta cancerframkallande d&mnen kan i sig orsaka cancer, utan "hjalp” av andra faktorer. Men
oavsett den cancerogena potentialen méaste alla cancerframkallande &mnen undkomma immunsystemet
som har till uppgift att identifiera och férstéra cancerceller. Dock kravs det oftast en extra faktor som bidrar

http://gyncancer.se/2014/11/uv-stralning-kan-forvarra-hpv-infektionen-i-livmoderhals/[12/4/2014 12:32:43 PM]

Bli medlem enkelt och kostnadsfritt!

Last Name :| |
Email Address : | |

Ja tack! Jag vill garna bli medlem!

Lar dig symptomen pa dggstockscancer:

Stall dina fragor till barnmorskan hér!

» Read More

Vara natverk
B RSS Feed E Twitter

Ed Facebook

GyncancerSe twitter


http://gyncancer.se/
http://gyncancer.se/wp-content/uploads/2014/11/Stephen-Merrill.gif
http://gyncancer.se/author/admin/
http://gyncancer.se/category/kunskap/
http://gyncancer.se/category/nyheter/
http://gyncancer.se/category/nyheter/nyhetsbrev-nyheter/
http://gyncancer.se/feed/
http://gyncancer.se/feed/
http://twitter.com/#%21/GyncancerTess
http://twitter.com/#%21/GyncancerTess
http://www.facebook.com/groups/Gyncancer.se/
http://www.facebook.com/groups/Gyncancer.se/
http://gyncancer.se/2012/09/stall-dina-fragor-har/
http://gyncancer.se/2012/09/stall-dina-fragor-har/
http://twitter.com/GyncancerSe
http://gyncancer.se/category/ordforande/
http://gyncancer.se/category/varturne/
http://gyncancer.se/category/dinhistoria/
http://gyncancer.se/category/nyheter/
http://gyncancer.se/category/kunskap/
http://gyncancer.se/dethararvi/
http://gyncancer.se/vad-vi-gor-3/
http://gyncancer.se/fakta-om-gyncancer/
http://gyncancer.se/rehabilitering/
http://gyncancer.se/stod-oss/

UV-stralning kan forvarra HPV-infektionen i livmoderhals | gyncancer.se

till att balansen rubbas s att cancercellerna kommer undan immunsystemet. Orsakssambanden &r kanda
for vissa cancerformer men inte for alla. Nar det géller till exempel lungcancer finns klara samband med
rékning, och man vet att osunt solande kan orsaka hudcancer.

Stephen Merrill och hans kollegor har studerat UV-stralningens roll vid uppkomsten av HPV-relaterade
cancerformer i munhalan (som primart orsakas av HPV-16), och livmoderhals (som primart orsakas av
HPV-16 och 18). De amerikanska forskarna har genom statistiska modeller hittat en association mellan
incidenser av dessa tumorer (Kalla: WHO:s cancerorgan IARC) och den personliga arliga UV-dosen.

- Var forskning visar att det finns ett samband mellan cancer i munhalan och UV-dosen bland vita kvinnor
och mén i USA. Medan for den svarta befolkningen, som har naturligt UV-skydd i huden, hittades inget
samband. Bland vita kvinnor sag vi aven ett signifikant samband mellan livmoderhalscancer och personlig
UV-dos. Sambandet saknades hos svarta kvinnor. Sambandet saknades ocksa mellan UV-stralning och
andra icke HPV-relaterade munhalecancerformer, varken bland den vita eller svarta befolkningen, berattar
Stephen.

Det som &r extra intressant ar att munhalan kan exponeras for UV bade pa grund av anvandning av UV
inom sjuk/tandvard, men ocksé genom solning. Daremot direkt UV-exponering av livmoderhals forekommer
ej. Dessa nya resultat forklaras av UV stralnigens DNA-skadande effekt (direkt effekt), och frisattningen av
cytokiner (sma kemiska budbarare) i blodbanan nar huden UV-exponeras (indirekt effekt). Dessa cytokiner
ar kanda for att undertrycka immunférsvaret. Vitamin D som produceras vid UV-exponering av huden och
som har halsosamma effekter, verkar inte ha ndgot skyddande effekt for dessa cancerformer.

- Denna synergism mellan UV-strélning och HPV-infektion skulle kunna resultera i fler HPV-inducerade
cancerdiagnoser och aven accelerera utvecklingen av cancersjukdomen. Detta ar alarmerande eftersom
incidensen av HPV-infektioner faktiskt har dkat snabbt hos ménga populationer.

Bernt Lindel6f 6verlakare och professor | dermatologi vi Karolinska Sjukhuset/Institutet

- Jag uppfattar denna studie som éversiktlig och mer spekulativ. UV-stralningens generellt immunsénkande
effekt skulle kunna vara en forklaring om studien haller i framtiden. Det &r kant att virusinfekterade celler
(HPV) har svarare att ga i apoptos (programmerad celldod) nar cellerna borde gora det efter t.ex. att ha fatt
omfattande DNA skador pa grund av UV och i stéllet éverlever en skadad cell som har potential att bli en
cancercell.

Kjell Bergfeldt, 6verlékare, Regionalt Cancercentrum

- Det &r en intressant studie och jag har inte sett nagra tidigare studier som pekat p& detta samband. Om
jag uppfattar studien ratt s& handlar det om att UV-strélning bidrar till att cytokiner bildas som kan
underhalla inflammatoriska processer i kroppen (HPV-infektion t ex). Sa det verkar inte som att UV skulle
vara en egen riskfaktor utan mer som att det "forvarrar” HPV-infektionen i cervix eller hals. Alltsa ytterligare
ett skal att undvika extensiv UV-stralning.

Om du vill veta mer kan du lasa original artikeln: D.E. Godar, R. Tang, and S.J. Merrill. 2014. Pharyngeal
and cervical cancer incidences significantly correlate with personal UV doses among whites in the United
States, Anticancer Research 34: 4993-5000.

Av: Roshan Tofighi
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